
 

 

Glutenhaltiges Getreide 
A Weizen · B Roggen · C Gerste · D Hafer und Hybridstämme 
E Dinkel · F Kamut (Khorosan-Weizen) 

  Schalenfrüchte 
I Mandeln · J Haselnüsse · K Walnüsse · L Cashewkerne · M Pekannüsse 
N Paranüsse  · O Pistazien · P Macadamia-/Queenslandnüsse 

 
Erdnüsse 

 

 
Eier 

 

 
Sesamsamen  

 
Fisch  

 
Krebstiere  

 
Weichtiere  

 
Senf  

 
Soja 

 

 
Milch (Laktose)  

 
Sellerie  

 
Lupinen  

 
Schwefeldioxid/Sulfite 

1 Emulgator · 2 Säureregulator · 3 Antioxydationsmittel · 4 mit Süßungsmittel(n) · 5 mit Farbstoff · 7 mit Konservierungsstoff(en) · 8 koffeinhaltig · 9 mit Geschmacksverstärker 
10 Aroma · 11 Verdickungsmittel · 13 mit Phosphat · 14 mit Nitrat · 15 geschwefelt · 16 geschwärzt · 17 gewachst · 18 enthält Sulfite · 19 chininhaltig · 20 enthält Phenylalanin-Quelle 21 
genetisch verändert · 60 E102 Tartrazin · 61 E104 Chinolingelb · 62 E110 Gelborange · 63 E122 Azorubin · 64 E124 Cochenillerot A · 65 E129 Allurarot 

Cucina 
Öffnungszeiten: Frühstück Mittagessen  

Montag – Sonntag 
 

07:30 – 14:30 Uhr 
  

07:30 – 10:30 Uhr 
 

11:30 – 14:30 Uhr 
 

 

cucina@accente.com · Tel. +49 69 7 56 02-24 83 
 
 
 

Speiseplan für die Woche 16 (13.04 –19.04.2026)  
Montag 

 Gemüse-Mais-Frittata auf würzigem Tabbouleh mit Paprikagemüse   
13.04.  

 
Rinderfrikadelle an Dijonsenf-Sauce, dazu Marktgemüse und 
Pfefferkartoffeln   

 
 Fleisch? – No! Vier Beilagen zur Wahl. Kombinieren Sie Ihr Mittagessen  

  Empfehlung des Tages  
  

  

Dienstag 
 Bunte Gnocchi-Gemüse-Pfanne mit Lauchsahne  

14.04. 
 

Schweinschnitzel „Wiener Art“ mit Zitronenschnitz, dazu Tagesgemüse & 
Pommes Frites   

 
 Fleisch? – No! Vier Beilagen zur Wahl. Kombinieren Sie Ihr Mittagessen  

       Empfehlung des Tages  
  

  

Mittwoch   
 Mini-Semmelknödel auf Pilzragout mit viel frischen Kräutern  

15.04. 
 Hähnchenbrust an Traubensauce, dazu Marktgemüse und Butterspätzle   ,5 

 
 Fleisch? – No! Vier Beilagen zur Wahl. Kombinieren Sie Ihr Mittagessen  

  Gekräuterter Planted-Spieß auf Pitabrot mit Tsatsiki und Bauernsalat  
  

  

Donnerstag 
 Grießbrei mit Beerenragout, dazu Zucker-Zimt  

16.04. 
 

Frische Rinderbrust an Frankfurter Grüner Sauce, Dampfkartoffeln und 
Tagesgemüse  ,3,5,7,11 

 
 Fleisch? – No! Vier Beilagen zur Wahl. Kombinieren Sie Ihr Mittagessen  

  Empfehlung des Tages  
  

  

Freitag 
 

Smash Burger im Sesam-Bun, getoppt mit gepickelten Gurken und 
Schmorzwiebeln, dazu Kartoffelwedges  

17.04. 
 Matjesfilet „Hausfrauen Art“, dazu Bratkartoffeln und Speckbohnen ,3,5,7,10,11 

 
 Fleisch? – No! Vier Beilagen zur Wahl. Kombinieren Sie Ihr Mittagessen  

  Empfehlung des Tages  

  
  

Samstag    

18.04.  Geöffnet  
  

  

Sonntag    

19.04.  Geöffnet  
 


